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LA POÈTE ANICK ARSENAULT REÇOIT LE  

PRIX DE POÉSIE JEAN-LAFRENIÈRE − ZÉNOB 2023 
 

Trois-Rivières, 6 septembre 2023 — Cette année, le Prix de poésie Jean-Lafrenière−Zénob, un 
prix du public, a été décerné à la poète Anick Arsenault. 

 
Anick Arsenault est l’autrice d’Habitantes, paru aux éditions de l’Écrou et finaliste au Prix des libraires 
2022. Elle signe aussi Mi amor mis à mort (Planète rebelle avec Martin Pouliot), Femmes de sous 
mon lit (Triptyque) et Morts diverses (Écrits des Forges). Elle publie en revues (dernièrement dans 
Exit, Moebius et Le Sabord), dans le collectif Mosaïque québécoise : femmes des Forges et a 
participé à la Journée du poème à porter 2022.  
 
Elle collabore avec des artistes de différentes disciplines, principalement des photographes et 
vidéastes : Assez d’espace à l’intérieur avec Kassandra Reynolds (Éclaireuses 17, Vu), Temps de 
lecture à l’Établissement de détention de Rimouski avec Caro Vuko, eXpaces vides avec Émilie 
Couture, La beauté marche avec Robert Mercier en sont des exemples. Elle travaille à la 
bibliothèque du Cégep de Matane. 
 
Créé en 2004, ce prix de poésie honore la mémoire du propriétaire du Café Bar Zénob, Jean 
Lafrenière. Chaque année, les spectateurs et spectatrices présents au Zénob sont conviés à voter 
pour désigner le ou la poète « Coup de cœur » de cette édition du festival. La personne lauréate est 
réinvitée pour un séjour de 3 jours l’année suivante, d’une valeur de 1 000 $. 

 
Présenté par Québecor, le Festival international de la poésie est rendu possible grâce à la participation du 
ministère de la Culture et des Communications; de Tourisme Québec; du ministère du Patrimoine canadien; 
du Conseil des arts et des lettres du Québec; du Conseil des arts du Canada et de la Ville de Trois-Rivières. 

 

Consultez le fiptr.com pour plus de renseignements sur la 39e édition du Festival. 
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